
藤野地区
巡回送迎サービスを開始しました

予約状況によってお迎えの時間が前後することがあります

ご利用には事前予約が必要です
午前便と午後便の２便運行いたします
予約があった停留所を巡回し送迎いたします

確定した時間は当日お電話にてお知らせいたします

外来
看護師

地域の方々からの要望にお応えして

地域の方々からの要望にお応えして

ご自宅まで送迎ができる場合がありますお気軽にご相談ください
最寄の停留所への移動が困難な場合

私がお迎えに
行きます。

ご自宅までお迎えに行く場合があります
利用者が少ない場合

 ☎︎  011-598-3323 事前予約・問い合わせ

定山渓病院と藤野地区を結ぶ

午前 9:30〜11:30／午後 13:00〜15:00時間

   内科・神経内科・リハビリテーション科・歯科（非常勤医）整形外科・皮膚科
診療科

午後診療あります



フレイル外来

専門外来のご紹介

毎週月曜日（予約制）午後13:00〜14:30
　第1回目（初回）
　　　身体機能や栄養状態などを把握するための検査・測定を行います。
　第2回目（結果説明）
　　　検査結果をもとに、現在の身体の状態をわかりやすくご説明し、
　　　生活の質を維持・向上させるための対策を一緒に考えていきます。

毎週火曜日（予約制）午前 9:30～11:30
　神経難病センター長で、認知症専門医・指導医の
　井上周子医師が診療を担当します。

0101

0303

0202もの忘れ外来

「最近、体力が落ちてきた気がする」
「なんとなく疲れやすい」そんなお悩みはありませんか？
定山渓病院では、加齢に伴う心身のか弱さ＝“フレイル”の
予防・改善を目的とした【フレイル外来】を開設しています。

認知症は早期に発見し、適切な治療を始めることで
進行を遅らせることが可能です。
気になる症状がある方は、ぜひご相談ください。

外来嚥下評価

毎週水曜日（予約制）午後13:00〜15:00
　嚥下内視鏡検査、嚥下造影検査を行い
　その日のうちに歯科医師が結果をご説明します。
　検査結果をもとに、今の状態に合った食事形態を
　ご提案します。両方の検査を受ける場合、
　説明を含めてお時間は2時間ほどかかります。

嚥下（飲み込み）の評価を日帰りで行うことができます。
「硬いものを噛めない」「また口から食べたい、味わいたい」
「ムセが増えた」「飲み込みにくい」など、
お食事でお困りのことはこざいませんか？

 ☎︎  011-598-3323 事前予約・問い合わせ


