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今年度は、作業療法士OT8名、理学療法士6名、言語聴覚士3名、看護師5名、介護福祉士1名、

社会福祉士MSW1名、事務職1名、合計25名が入職しました。みなさん。よろしくお願いします！

暖かくなってきま
したね。自転車で
どこへ行こうかな？
でも安全運転で

ね！

お正月、

ひなまつりなどの

行事食や、駅弁を模したご当地ご飯など

病院栄養科では、入院患者さんを味で、

目で、楽しませてくれています。

いよいよ、
さくらが咲いてきました！
皆さん、気づきましたか？
ところで、病院の外構には
色々な木々が植えているの
をご存知ですか？
春はエゾヤマザクラとヤエ
ザクラ、夏はヤマボウシや
ラベンダー、秋には小さな
リンゴが実ります。クラブ

アップルというこの品種は、5月に白い花を咲かせ
ます。皆さんも白い花、探してみてくださいね。

開院時より、病棟で毎日実施されてきたまるべりぃ体操が

ver2にアップグレードしました。

運動原案は健康運動指導士の松本さん（リハ部）が作成、

BGMはrahu君（誰?）のオリジナル書き下ろしです。

ご自宅でも運動できるように、Youtubeにもupしています。

コロナ禍が過ぎたら、また地域活動でも使用したいですね。


