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コロナ禍が続きますが､院内では、イベント

やレクリエーションで、少しでも患者さん

の心もストレッチ出来たら･･･ 患者サービス検討委員会や、各病棟

のレクリエーション委員会でも、色々、考えています。

患者さんやスタッフ

のみなさんも、

提案や企画、

お寄せください！

（各病棟スタッフ

に提案ください）

例年、

クリスマスイブの

12月24日には、

各病棟にサンタが

来院します。

そして、元旦には、獅子舞が現れます！

今シーズンはどんなイベントになるのかな？

いよいよ雪の季節。
北海道は四季のメリハリ
があって、本当にステキ
です。COVIDも第6波が
到来⁉皆さん引き続き
感染対策頑張ろう！

患者さんによっては、入院した日の記憶があまりない、とおっしゃるかた

もおります。 当院では入院したその日から、患者さんのできる事、でき

ない事を確認して、その日のうちに、目標を決めて、リハビリテーション

が開始になります！

お部屋に案内されるのもつかの間、立ち上がり、乗り移り、トイレや

着替えや、食事などなど、ご自分でどのくらいできるかチェックします。

また、お家の様子など、御家族にもお話をお聞きします。医師､看護師、

リハスタッフ､栄養士､歯科衛生士､薬剤師､ケースワーカーなど､とにかく

同じユニフォームの色々な人がお部屋に来きますね。はじめは誰が誰だか

わからないかも？ でも何かあれば､誰でも良いので声をかけてください！


