
スマイルカフェ
札幌市認証カフェ

お茶を楽しみながら医療従事者と一緒に明日から役に立つミニ講座を受けて
みませんか?
日々の介護の苦労話や生活の工夫、健康に関する話など、専門職もおります

ので、お話やご相談等もお受けいたします。

今回のミニ講座テーマは

主 催

所在地／〒064-8557 札幌市中央区円山西町4丁目7番25号
電話番号／011-642-4121
診療科目／内科・老年内科・神経内科・ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科・循環器内科・歯科

病院公式
ホームページ

病院公式
インスタグラム

※感染状況等により当事業が中止となる場合が
ございますので、その際はご連絡いたします。

『あなたは健康活動を促されている！？～市内に隠れた健康ポイント～』
理学療法士 松岡 寛樹

※駐車スペースもございます（駐車状況によって少しお待ちいただく場合がございます）

日時：２０２６年３月２０日(金･祝)１３：３０～１５：３０

お問合せ・
お申し込み先

受付時間：平日9：00～17：00

電話：０１１－６４２－４１２１（代表）

メール：tsunagaru-sapo@keijinkai.or.jp
※メールでのお申込みは表題に『スマイルカフェ希望』と記載し、参加者氏名、連絡先を記載下さい。

参加費用：１００円

場所：札幌西円山病院 内（札幌市中央区円山西町４丁目7-25）

定員：事前予約制 ２０名(先着順）

１３：１０ 無料送迎バスあります。地下鉄円山公園駅①番出口
１３：３０ ～ 受付開始

※ 地域の児童たちが『キッズドクター』として来院予定です！
１４：００ ～ ミニ講座
１４：３０ ～ 相談会
１５：３０ カフェ終了（１５：４０に無料送迎バスが出ています）

申込期間：２０２６年３月１日～２０２６年３月１９日

無料送迎バス 地下鉄円山公園駅①番出口地図

2025年度 太陽生命厚生財団 助成事業


