
Ⅱ．安心・安全な医療の提供
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ム
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身体抑制率

患者さんの自由を制限する「身体拘束」を最小限に抑える指標です。単に行動を制限するのではな
く、専門的なケアで不安や危険を取り除きます。尊厳を守り、安心して自分らしく過ごせる療養環境
の質を評価します。

定
義

分子：身体的拘束日数の総和　分母：入院患者数延べ数
単位：％（パーセント）
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