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介護の第一線で活躍する外国人技能実習生
　「きもべつ喜らめきの郷」では、現在6名の外国人技能実習生が技能習得
を目指し日々励んでいます。今回は彼女たちがどのような思いで日々実習に
取組んでいるかご紹介します。



　
近
年
、全
国
で
外
国
人
技
能
実
習
生
の
受

け
入
れ
人
数
は
年
々
増
加
し
、様
々
な
分
野

で
外
国
人
技
能
実
習
生
の
活
躍
が
期
待
さ
れ

て
い
ま
す
。喜
茂
別
町
に
お
い
て
も
、4
月
末

現
在
70
人
の
外
国
人
登
録
が
あ
り
、そ
の
う
ち

12
名
が
技
能
実
習
生
と
し
て
技
能
習
得
を
目

指
し
て
い
ま
す
。2
カ
月
に
わ
た
っ
て
特
集

を
組
み
、今
月
は「
き
も
べ
つ
喜
ら
め
き
の

郷
」、7
月
号
で
は「
ク
レ
ー
ド
ル
興
農
」を
ご

紹
介
し
ま
す
。

　
外
国
人
技
能
実
習
生
制
度
と
は
、開
発
途

上
国
の
若
者
が
、日
本
の
技
術
や
技
能
を
習

得
す
る
た
め
に
来
日
し
、一
定
期
間
企
業
等

で
働
く
制
度
で
す
。彼
ら
は
、母
国
に
貢
献
し

た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、日
本
の
文
化
や
習

慣
を
学
び
、将
来
の
夢
に
向
か
っ
て
歩
ん
で

い
ま
す
。

　
技
能
実
習
生
の
受
け
入
れ
は
、単
に
人
手

不
足
を
補
う
た
め
で
な
く
、職
場
全
体
に
活

力
を
与
え
て
い
ま
す
。彼
ら
は
、新
し
い
視
点

や
文
化
を
持
ち
込
み
、地
域
経
済
の
活
性
化

や
国
際
交
流
の
推
進
に
貢
献
す
る
と
と
も

に
、住
民
と
の
交
流
に
よ
り
、相
互
理
解
を
深

め
、共
生
社
会
の
実
現
を
目
指
し
て
頑
張
っ

て
い
ま
す
。

　
今
回
は「
き
も
べ
つ
喜
ら
め
き
の
郷
」で
働
く
ミ
ャ
ン
マ
ー
出

身
の
6
人
の
技
能
実
習
生
の
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

Q
1
　日
本
に
来
よ
う
と
思
っ
た
キ
ッ
カ
ケ
は
な
ん
で
す
か
？

ウ
ェ
イ
さ
ん
　
日
本
で
介
護
の
技
術
を
学
び
、母
国
で
伝
え
て

い
き
た
い
と
思
っ
た
か
ら
で
す
。

ヤ
ミ
ン
さ
ん
　
私
も
日
本
の
高
い
介
護
技
術
を
学
び
た
い
と
思

い
来
ま
し
た
。日
本
の
介
護
は
設
備
も
整
っ
て
い
ま
す
。

ニ
ン
さ
ん
　
私
は
ミ
ャ
ン
マ
ー
に
い
る
家
族
を
支
え
る
た
め
に

日
本
に
来
ま
し
た
。家
族
の
た
め
に
も
お
仕
事
を
頑
張
っ
て
い

ま
す
。

Q
2
　喜
茂
別
の
暮
ら
し
で
驚
い
た
こ
と
は
何
で
す
か
？

全
員
　
雪
で
す
！
ミ
ャ
ン
マ
ー
で
は
雪
が
降
ら
な
い
の
で
、と

て
も
驚
き
ま
し
た
！

Q
3
　仕
事
を
す
る
上
で
頑
張
っ
て
い
る
こ
と
・
大
変
な
こ
と

は
何
で
す
か
？

ト
ゥ
さ
ん
　
入
浴
介
助
が
大
変
で
す
。た
だ
、利
用
者
さ
ん
に
喜

ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

エ
イ
さ
ん
　
利
用
者
さ
ん
が
笑
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
頑
張
っ
て

い
ま
す
。イ
ベ
ン
ト
で
は
ダ
ン
ス
も
し
ま
し
た
！

ノ
さ
ん
　
ど
う
し
た
ら
、楽
し
ん
で
く
れ
る
の
か
な
と
考
え
な
が

ら
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

Q
4
　日
本
の
好
き
な
言
葉・食
べ
物
な
ど
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

エ
イ
さ
ん
　
私
は
日
本
の
果
物
が
好
き
で
、特
に
さ
く
ら
ん
ぼ

が
と
て
も
甘
く
て
好
き
で
す
。

ニ
ン
さ
ん
　
私
は
ぎ
ょ
う
ざ
が
好
き
で
ミ
ャ
ン
マ
ー
に
い
た
こ

ろ
か
ら
よ
く
食
べ
て
い
ま
し
た
。日
本
の
ぎ
ょ
う
ざ
は
、お
肉
が

た
く
さ
ん
入
っ
て
い
て
お
い
し
い
で
す
。

ウ
ェ
イ
さ
ん
　
日
本
語
の
中
で
好
き
な
言
葉
は
、「
思
い
や
り
」

で
す
。

ヤ
ミ
ン
さ
ん
　
私
は「
優
し
い
」と
い
う
言
葉
が
好
き
で
す
。お

仕
事
の
時
も
優
し
さ
を
持
っ
て
仕
事
す
る
よ
う
に
心
掛
け
て
い

ま
す
。　
　

外
国
人
技
能
実
習
生

制
度
っ
て
何
？

実
習
生
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

エイ ケーイティさん
（エイ さん）

ノエィ セィクーさん
（ノ さん）

メイ トゥ アウンさん
（トゥ さん）

き
も
べ
つ
喜
ら
め
き
の
郷

　
　
　
　
　
　き
の
し
た

　
　ゆ
う
い
ち

施
設
長

　木
下

　雄
一
さ
ん

『
人
材
不
足
は
一
丁
目
一
番
地
の
課
題
』

　
介
護
業
界
で
最
重
要
課
題
と
な
っ
て
い

る
の
は
、「
人
材
不
足
」で
す
。こ
れ
は
、都

市
・
地
方
に
関
係
な
く
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。当
施
設
で
は
、

4
年
ほ
ど
前
か
ら
、外
国
人
技
能
実
習
生
の
受
け
入
れ
を
は
じ

め
、現
在
6
人
の
方
が
働
い
て
い
ま
す
。彼
女
た
ち
は
、と
て
も

ま
じ
め
で
一
生
懸
命
仕
事
に
取
り
組
ん
で
く
れ
て
い
ま
す
。1

年
ほ
ど
で
日
本
語
も
上
手
に
な
り
、一
人
で
夜
勤
も
こ
な
せ
る

く
ら
い
頑
張
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。真
心
を
持
っ
て
仕
事
を
し

て
い
る
彼
女
た
ち
の
姿
を
見
る
と
、感
動
し
ま
す
し
逆
に
大
切

な
こ
と
を
教
え
て
も
ら
っ
て
い
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。採
用

か
ら
3
カ
月
間
ほ
ど
は
、月
に
数
回
講
師
の
方
を
お
招
き
し
て

日
本
語
教
室
を
開
催
し
て
お
り
ま
す
。ま
た
、昨
年
は
着
物
体
験

な
ど
日
本
に
な
じ
め
る
よ
う
な
取
り
組
み
も
当
施
設
で
は
行
っ

て
い
ま
す
。現
状
の
課
題
は
、日
常
生
活
支
援
で
す
。特
に
、通
院

や
買
い
物
な
ど
日
常
生
活
の
面
で
も
生
活
し
や
す
い
、相
談
し

や
す
い
環
境
づ
く
り
を
行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。今

後
も
定
期
的
な
採
用
を
行
い
、長
く
働
け
る
環
境
を
作
っ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　し
ま

　
　ひ
ろ
き

介
護
課
長

　島

　廣
樹
さ
ん

『
と
て
も
ま
じ
め
で
一
生
懸
命
』

　
当
施
設
で
は
、4
年
ほ
ど
前
か
ら
外
国

人
技
能
実
習
生
の
受
け
入
れ
を
始
め
ま

し
た
。道
内
で
み
て
も
早
い
方
だ
っ
た
と

思
い
ま
す
。

　
技
能
実
習
生
採
用
の
流
れ
は
、管
理
団
体
を
通
し
て
面
接

等
を
行
い
採
用
が
決
定
し
ま
す
。現
在
当
施
設
の
ス
タ
ッ
フ

の
う
ち
、約
3
分
の
１
が
外
国
人
技
能
実
習
生
で
す
。彼
女

た
ち
は
、と
て
も
ま
じ
め
で
一
生
懸
命
働
い
て
く
れ
ま
す
。

目
標
を
持
っ
て
い
る
の
で
、私
た
ち
も
勉
強
に
な
り
ま
す

し
、刺
激
を
受
け
ま
す
。気
候
も
文
化
も
違
う
と
こ
ろ
で
環

境
に
慣
れ
る
の
は
大
変
だ
と
思
い
ま
す
が
、彼
女
た
ち
の
姿

を
見
る
と
本
当
に
感
心
し
ま
す
。今
後
は
リ
ー
ダ
ー
の
よ
う

な
人
材
を
育
成
し
、働
き
や
す
い
、住
み
や
す
い
環
境
を
作

れ
る
よ
う
な
取
組
み
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

受
け
入
れ
先
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　
今
回
の
取
材
で
、現
在

の
ミ
ャ
ン
マ
ー
で
の
介

護
の
現
状
は
、家
族
内
で

高
齢
者
の
お
世
話
を
す

る
な
ど
ま
だ
ま
だ
整
っ

て
い
な
い
こ
と
が
わ
か

り
ま
し
た
。そ
の
点
に
つ

い
て
、彼
女
た
ち
は
問
題

意
識
を
持
ち
、日
々
懸
命

に
学
び
、働
い
て
い
ま

す
。そ
ん
な
彼
女
た
ち
の

夢
を
応
援
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

普段の様子

お
わ
り
に

喜
茂
別
で
働
く
外
国
人
技
能
実
習
生
　
　〜
共
に
暮
ら
し
、共
に
成
長
す
る
ま
ち
づ
く
り
〜

Vol.1

テッ ウェイ アウンさん
（ウェイ さん）

ニンウー ルインさん
（ニン さん）

ヤミン テッさん
（ヤミン さん）

インタビューの様子

ミャンマー「水かけ祭」の紹介ミャンマー「水かけ祭」の紹介
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い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。今

後
も
定
期
的
な
採
用
を
行
い
、長
く
働
け
る
環
境
を
作
っ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　し
ま

　
　ひ
ろ
き

介
護
課
長

　島

　廣
樹
さ
ん

『
と
て
も
ま
じ
め
で
一
生
懸
命
』

　
当
施
設
で
は
、4
年
ほ
ど
前
か
ら
外
国

人
技
能
実
習
生
の
受
け
入
れ
を
始
め
ま

し
た
。道
内
で
み
て
も
早
い
方
だ
っ
た
と

思
い
ま
す
。

　
技
能
実
習
生
採
用
の
流
れ
は
、管
理
団
体
を
通
し
て
面
接

等
を
行
い
採
用
が
決
定
し
ま
す
。現
在
当
施
設
の
ス
タ
ッ
フ

の
う
ち
、約
3
分
の
１
が
外
国
人
技
能
実
習
生
で
す
。彼
女

た
ち
は
、と
て
も
ま
じ
め
で
一
生
懸
命
働
い
て
く
れ
ま
す
。

目
標
を
持
っ
て
い
る
の
で
、私
た
ち
も
勉
強
に
な
り
ま
す

し
、刺
激
を
受
け
ま
す
。気
候
も
文
化
も
違
う
と
こ
ろ
で
環

境
に
慣
れ
る
の
は
大
変
だ
と
思
い
ま
す
が
、彼
女
た
ち
の
姿

を
見
る
と
本
当
に
感
心
し
ま
す
。今
後
は
リ
ー
ダ
ー
の
よ
う

な
人
材
を
育
成
し
、働
き
や
す
い
、住
み
や
す
い
環
境
を
作

れ
る
よ
う
な
取
組
み
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

受
け
入
れ
先
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　
今
回
の
取
材
で
、現
在

の
ミ
ャ
ン
マ
ー
で
の
介

護
の
現
状
は
、家
族
内
で

高
齢
者
の
お
世
話
を
す

る
な
ど
ま
だ
ま
だ
整
っ

て
い
な
い
こ
と
が
わ
か

り
ま
し
た
。そ
の
点
に
つ

い
て
、彼
女
た
ち
は
問
題

意
識
を
持
ち
、日
々
懸
命

に
学
び
、働
い
て
い
ま

す
。そ
ん
な
彼
女
た
ち
の

夢
を
応
援
し
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

普段の様子

お
わ
り
に

喜
茂
別
で
働
く
外
国
人
技
能
実
習
生
　
　〜
共
に
暮
ら
し
、共
に
成
長
す
る
ま
ち
づ
く
り
〜

Vol.1
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（ニン さん）
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インタビューの様子
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